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Inledning
Dalai Lama, Vishva Hindu Parishad (VHP) och djupmission

Dalai Lama och Mind & Life
Dalai Lama, WCCM och universell enhetsteoloqgi
Dalai Lama och Oneness-blessing/shaktipat/deeksha

1. Inledning

Dalai Lama torde vara bekant for de flesta, men hur manga kanner till den
andliga sidan av hans verksamhet?

e Att han redan pa 70-talet samarbetade med Vishva Hindu Parishad (VHP),

hinduismens internationella missionsrad.

o Att han pa 80-talet bidrog till att starta Mind & Life Institute, som aktivt

arbetar for att forena buddhism och vetenskap.

 Att han bidragit till och paverkat utvecklingen av djupmeditation och

universalism inom ramen for World Community for Christian Meditation med
verksamhet i over 100 lander och nu sitter med som andlig vagledare i deras
"Guiding Board” tillsammans med bl a Walter Kasper, pavens Enhetsrad
Pontifical Council for Promoting Christian Unity, Rowan Williams, arkebiskop
av Canterbury och Thomas Keating, katolsk munk, som dppet samarbetar
med den nyandliga Oneness-rérelsen.


https://bibelfokus.se/sv/dalai_lama_enheten
https://bibelfokus.se/fi/print/pdf/node/261
https://bibelfokus.se/dalai_lama_enheten#Anchor-inledning
https://bibelfokus.se/dalai_lama_enheten#Anchor-49575
https://bibelfokus.se/dalai_lama_enheten#Anchor-47857
https://bibelfokus.se/dalai_lama_enheten#Anchor-11481
https://bibelfokus.se/dalai_lama_enheten#Anchor-35882

Pa det har sattet har han i decennier malmedvetet och systematiskt arbetat for
att bana vag for den antikristnaenhet som i slutet av Uppenbarelsebokens
beskrivs som en allians mellan draken, vilddjuret, den falske profeten, skokan och
ett jordiskt ledarskap. Ur drakens, vilddjurets och den falske profetens mun utgar
namligen orena andar som gor tecken och som gar ut till kungarna i hela
varlden for att samla dem till striden pa Guds, den Allsméktiges stora dag (Upp
16: 13-14) vid varldshistoriens slut.

Segraren beskrivs i Upp 19:11-16 som "Ryttaren pa den vita hdsten” med en
"mantel som doppats i blod” och namnen "Guds Ord” och "Konungarnas Konung
och herrarnas herre”. Skékan tronar som drottning pa ett scharlakansrott vilddjur
med sju huvuden och tio horn. Hornen representerar tio kungar som har ett och
samma sinne och ger sin makt och myndighet at vilddjuret (Upp 17:12-13;
18:7).

Det har sinnet/medvetandet (engelskans "mind/consciousness”) ar det
gudomliga medvetande/ enhetsmedvetande, rena eller tomma medvetande som
all djupmeditation syftar till (mer information Iangre fram). Det i sin tur ar en
forutsattning for “upplysningen” eller gudomliggérelsen, dd manniskan skall
erfara att hon sjalv ar en del av den stora, kosmiska enheten och att hennes
innersta, hogre Sjalv egentligen ar lika med en gemensam opersonlig och okand
"GUD” bortom religionernas olika gudar (mer information langre fram).

"Men vi har Kristi sinne”, skriver Paulus i 1 Kor 2:16-17, och menar da alla som
tagit emot Jesus Kristus som Herre och Fralsare, blivit renade i Lammets blod och
fodda pa nytt av den helige Ande (Joh 1:12-13, Joh 3:3-5). | och med Honom kan
vi be till Fader var som ar i himmelen och ha en personlig gemenskap med en
personlig, helig och rattfardig Gud. Jesu egen innerliga relation till Fadern ar den
sanna forebilden for ett sant larjungaskap. Det ar den enheten Jesus forbereder
larjungarna pa nar han talar om Hjalparen den helige Ande, sanningens Ande,
som Fadern skall sanda i Jesu namn (Joh 14:15-26, Joh 15:26, Joh 16:7-15, Joh
17:17-23), till dem som tagit emot hans Ord och blivit rena och heliga i och
genom Guds Son.

Lat oss nu se lite narmare pa Dalai Lama och den enhet som han &r representant
for.

2. Dalai Lama, Vishva Hindu Parishad (VHP) och djupmission



b/ e Johannes Aagaard (f.d. docent i missionsteologi vid

universitetet i Arhus, grundare av Dialogcentret i Arhus med avknoppning i
Képenhamn) besdkte Indien ar 1979 tillsammans med Caryl Matrisciana
(uppvuxen i Indien, brittiska foraldrar, bakgrund i new age, forfattare till boken
Vagen ur New Age 1991, nu egen hemsida med mycket material om yoga m.m.).
Under besoket laste de i indiska dagstidningar om en stor internationell hinduisk
konferens i Allahabad. Konferensen, som samlade ca 60 000 deltagare, visade sig
vara arrangerad av Vishva Hindu Parishad (VHP) som ar hinduismens
internationella missionsrad. Ordférande for konferensen var Dalai Lama!
Den tibetanska buddhism som Dalai Lama foretrader ar namligen en av VHP:s
samarbetspartners, vilket innebar att man aven delar den hinduiska
missionsorganisationens malsattning.

VHP har som mal

o Att vidta atgarder for att konsolidera och starka det hinduiska samhallet.

e Att forsvara, utveckla och sprida hinduismens livsvarderingar pa etikens
och det andligas omrade.

e Att grunda en orden fér missionarer, bade lekman och invigda, med syfte att
utbreda de grundlaggande livsvarderingar som omfattas av olika
trosriktningar och samfund, daribland buddhisterna, jainisterna, sikherna,
lingayaterna m fl och att 6ppna, driva och stddja seminarier eller
tréningscentra for sadana missionarer.

e Att sprida kunskap om och forkunna de hinduismens etiska och andliga bruk
och principer som passar i var moderna tid i alla delar av varlden, sa att den
samlade mansklighetens basta beframjas.

Gurusammanslutningar som samarbetar med VHP ar bl a Rama-Krishna-
missionen, Swami Sivananda och hans utsanda, t ex Skandinavisk Yoga, Sathya
Sai Baba (Transcendental meditation), 3 HO (de vita sikherna), Teosoferna och
den tibetanska buddhismen.



VHP ordnar manga konferenser bade i och utanfér Indien fér att samordna och
inspirera den varldsvida missionen. Dessa uppseendevackande uppgifter ldmnas
av Johannes Aagaard i Caryl Matriscianans sjalvbiografiska verk Vagen ur New
Age (1991), s 161-163. Originalets titel ar Gods of the New Age.

| en artikel om varldsreligionerna och mission, TheMeeting of Missions (1998),
redog6r Aagaard fér hur bade hinduismen och buddhismen utvecklats till
missionerande religioner fr.o.m. Religionernas Varldsparlament i Chicago ar 1893.
Motet var en framgang for Swami Vivekananda (hinduism), Anagarika
Dharmapala (buddhism) och Annie Besant (teosofi). Det blev ocksa en
dorroppnare for Osterlandsk djupmeditation som yoga, transcendental meditation
(TM) och zenmeditation. Till den har gruppen hor ocksa sakallad kristen
djupmeditation (mer information langre fram). 1 sjalva verket skulle just
djupmeditationen bli den effektiva missionsmetoden - djupmission!

Dharmapalas sekreterare, D T Suzuki, blev senare en av de framsta zen-
missionarerna i vast. En annan ar Taishen Deshimaru, som ar 1972 sandes till
Paris for att sprida zen till vasterlanningarna. Deshimaru och dennes larjunge,
Jacques Dropsy kom ocksa att bli betydelsefulla for Hans Hof, som pa 70-talet
inforde zen-meditation och kristen djupmeditation i Rattvik. | samband med det
hade han pa uppdrag av en kommitté inom Svenska kyrkan gjort intervjuer med
ett flertal katolska kyrkoman som i olika former inforlivat zen-meditation i
teologi och kyrklig praxis, t.ex. sjalavard. Ar 1972 traffade han bade
Deshimaru och Dropsy. Moétet med Deshimaru var av "avgdrande betydelse” for
Hans Hof, och Dropsy fick fr.o.m. 1974 bérja halla kurser i bade massage och tai
chi i meditationscentret i Rattvik.

(Henrik Karlsson: Hur zen kom till Sverige i "Mystik och verklighet”. En festskrift
till Hans Hof. Asak 1987, s. 334-340).

» Det fanns alltsa en tidig kopplingmellan religionerna (= interreligios
ekumenik)via Katolska kyrkanoch djupmeditation!

Den hinduiska missionen baserar sig framst pa tvd munkordnar

1. Dasnami-ordern (800-talet, -ananda, Skandinavisk Yoga)
2. Nath-ordern (medeltiden, tantrisk alkemi och magi, Hatha-yoga)



X
" "Soyogais an integratingpart of the world

missionof hinduism”, konkluderar Aagaard. "That also holds good for Ayurvedic
healing, which today is spread e.g. by Transcendenyal meditation and a series of
other healers who have the qualifications of Hatha-yoga in the form of
aurareading, chakra manipulations, mantra repetitions, etc. All in all this
means that Hinduism no doubt is Denmark’s second biggest religious
movement.”

The Meeting of Missions 1988

Utévandet av yoga och TM hade alltsa pa 80-talet i praktiken lett till ett
religionsbyte. Den kristna verklighetsuppfattningen hade ersatts av en hinduisk
(se Perennial Philosophy s. 4-6). Detsamma har i decennier skett genom
"kristen djupmeditation”- men mera fordolt.

Aagaard konstaterar ocksa att buddhismen varit en missionerande religion allt
sedan starten. Vagen till Buddhas "upplysning” (enlightenment) var just
meditation.

Ett citat av Buddhas missionsbefallning lyder sa har:

"Go ye forth for the good of the many, the welfare of the many, in compassion for
the world. Proclaim the doctrine, glorious in the beginning, glorious in the middle,
glorious in the end.”

Citat fran G.P, Malalasekaras bok 2500 years of Buddhism, World Fellowship of
Buddhists 1982, s. 2

Forutsattningen for utvecklingen mot en gemensam varldsmission och en
gemensam antikristen varldsreligion ar enhet och centralisering inom respektive
religion. Darfor har utvecklingen inom hinduism och buddhism gatt hand i hand
med interna reform- och enhetsstravanden i syfte att skapa ett effektivt
centralstyre med samordnande organ, natverk och ledarskapstraning. Det har
arbetet igen forutsatter en samsyn och enighet betraffande det centrala
innehallet i tron. Darfér har nyhinduism, nybuddhism och teosofi ocksa ett
gemensamt trosmassigt innehall som gar hand i hand med mal och metoder och



bvanar n3 an ciihiaktiv ninnlavalca vid dinitnmeaditation. |dag kan vi se en

Tillbaka till enhet

ENHET POLARISERING MANGFALD

Trosuppfattningarna ar en slags

modifierad hinduism som via teosofin aterkommer i nyandligheten och
kontemplativ, mystik teologi (jfr dokumentet "Kristendom och nykristendom” pa
http://bibelfokus.se/mystik). Man tror att det bortom de olika religionernas
ytstrukturer finns en gemensam karna, "The Perennial Philosophy” eller "den
eviga filosofin”, som kan upptackas genom djupmeditation och en mystik
upplevelse, sakallad "upplysning”, engelskans "enlightenment”. Andra ord for
"upplysning” ér kontemplation eller "skadande av Gud”

Ordet "skada” kommer fran grekiskans theoria och heter pa latin contemplatio.
P4 500-talet bérjade man anvanda ordet mystica i stallet for contemplatio.

Utmarkande for "The Perennial Philosophy” ar i korthet foljande:
1. Varldsbilden ar monistisk och panteistisk eller panenteistisk

e Allt ar ett = mon-ism
e Allt ar GUD = pan-teism
e GUD ari allt = pan-en-teism

Ordet GUD med stora bokstaver star fér en opersonlig, gemensam gudom bortom
de olika religionernas gudar. GUD anses vara "ren energi”, "rent (= tomt,
innehallslost) medvetande”. Andra namn for GUD &r Brahman, det Ena, Varat, JAG
AR m.m.

2. Makrokosmos anses vara lika med mikrokosmos

Manniskan anses vara ett mikrokosmos av universum, makrokosmos. Det innebar
att "GUD”/Brahman/Det Ena/Varat/Jag Ar, pa ett mikrokosmiskt plan motsvaras av
manniskans gudomliga karna, gnosticismens gudagnista, som ocksa har manga


http://bibelfokus.se/mystik

olika namn beroende pa den religiosa kontexten: Atman (hinduism),
Buddhanaturen, Sjalvet, den inre Kristus, Kristus-jaget, det hogre Jaget,
ménniskans "sanna natur” eller “sanna vésen”. Ocksa Guda-Sjalvet kdnnetecknas
s ' & ien hogsta medvetandenivan (state of consciousness).

q 3. Upplysningen kannetecknas av

Upplevelse av ljus och En-het/Ett-het/Oneness/Unity

Insikt (gnosis) om alltings ett-het = Enhetsmedvetande, Rent medvetande,
Pure Consciousness Event (PCE), samadhi (hinduism), satori (buddhism)
Sjalvkannedom

Méanniskan ”skadar Gud”, dvs ser och inser att Sjalvet = GUD bortom Gud.

| hinduismens heliga vedaskrifter kallas det har medvetandetillstandet for turiya
eller det stora Fjarde (medvetande-tillstandet).

“Det Fjarde [tillstdndet], séger de vise, bestar varken av subjektiv eller objektiv
erfarenhet eller av nagon erfarenhet mellan dessa bada. Det &r inte heller ett
negativt tillstdand som varken &r medvetande eller icke-medvetande. Det &r inte
kunskap formedlad genom sinnena, inte relativ kunskap, inte ett vetande byggt
pa slutledningar. Bortom sinnena, bortom férstandet, bortom all beskrivning ar
Det Fjarde. Det ar ren odelad medvetenhet, i vilket all fornimmelse av varlden
och av mangfalden &r helt och hallet utslatad. Det ar outsaglig frid. Det ar det
hogsta goda. Det ar Ett Enda utom vilket intet ar. Det ar Jaget. Kann Det allena!”
Ur Mandukya upanishaden

4. Vagen ar djupmeditation och kraften kallas kundalini



| hinduismen ar yoga vagen till "turiya” och det ar

dodsguden sjalv som ar den stora yogalararen:
Dodsguden till brahmanynglingen Nacikeas i Kathaka-upanishaden:

"Den som i sig sjalv sig forsankande

Fattar den hemlighetsfulle, djupt forborgade.
| hjartat boende urevige som Gud.

Han ar upphojd 6ver sorg och smarta.”

"Den ende - varelsernas inre sjalv -

Har evigt nygestaltad visat sig pa nytt.

For den vise som skadar honom i sig sjalv,
Gar evig salighet i blom, for ingen annan.”

Helmuth von Glasenapp: Indiens religioner, 1967, s. 114-115

Darfor ar ocksa yoga en forberedelse for déden genom att livsprocesserna
reduceras, medvetandet toms pa innehall och individualiteten utplanas. Det har
sker stegvis i takt med att manniskan "forsanker sig” i sig sjalv, d v s borrar sig
allt djupare in i sig sjalv genom olika andnings- och koncentrationsovningar.
Yogateknikerna syftar samtidigt till att aktivera inre energier och sa bereda vag
for en annan kraft, ormkraften eller kundalini, som i indisk mytologi ar den
stora Modern Shakti, maka till Shiva, forgoraren. Med hjalp av kundalini ska
manniskan bli gudomliggjord, fa 6vernaturliga formagor och slippa att aterfodas.

Yogateknikerna gar igen i alla andra former for djupmeditation. Ordet "djup”
betyder har transcendent, dvs bortom normalmedvetandet, sager Sten Rodhe,
som pa 70-talet hjalpte till att starta Arbetsgruppen for kristen djupmeditation.

Sjalv hade Rodhe initierats i transcendental meditation 1972 och da tilldelats ett
eget mantra. Ar 1974 gick han sedan en kurs i zen-meditation fér Hans Hof
(Rodhe: Att komma till sig sjalv. Om olika former fér meditation, 1978).



Samma ar som Rodhe initierades i TM, 1972, utgav Hof tillsammans med Wilfrid
Stinissen en antologi med texter om yoga, TM, zenmeditation och kristen
djupmeditation enligt Johannes av Korset och Teresa av Avila. | forordet skriver
Hof att de bada férfattarna provat pa alla ovannamnda former av
djupmeditation och anser dem vara "variationer av en och samma
grundform” (Meditation och mystik, s. 8). Den grundformen ar yogan.
Teknikerna beskrivs tidigast i hinduismens heliga skrifter, Upanishaderna.

KONKLUSION

Det ar alltsa med hjalp av olika yogatekniker som manniskan kan témma
medvetande pa allt tankeinnehall, aktivera kundalinikraften, och i
upplysningens égonblick fa en upplevelse av att hon sjalv ar ett med
GUD och hela universum.

Nar manniskan blir medveten om sin gudomliga identitet och nar gnosis, insikt,
star Alltets energi och makt till hennes férfogande. Manniskan maste bara bli
"forlost” fran sin gamla varldsbild, gudsbild och manniskosyn, illusionen av
separation och mangfald, och inse att hon sjalv ar Gud. D3 kan hon aktivt
bidra till att aterstalla den gudomliga kosmiska enheten, som allt utgatt ifrén. En
massupplysning av manskligheten leder till en paradisisk tillvaro av
karlek, fred och harmonisk enhet: en ny tidsalder - utan Jesus Kristus.

Manniskan blir gudomliggjord i sig sjalv med hjalp av en annan kraft an den
helige Ande (som alltid pekar pa Jesus). Hon har satt sig sjalv i Jesu Kristi stélle,
vilket ar anti-kristet per definition. Ordet "anti” betyder namligen bade ‘emot’
och 'i stallet for.” Darfor heter ocksa en av Hofs bocker Bli mer ménniska, dvs inse
vem du i verkligheten ar: gudomlig! Det handlar om ett Sjalv-forverkligande,
Sjalvfralsning. "Ni kan bli som Gud”, viskade ormen till de férsta manniskorna.

3. Dalai Lama och Mind & Life
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| boken The Transformed Mind, "Det forandrade

medvetandet”, Coronet Books, Hodder & Stoughton, 2001, s. 76 och 82, betonar
Dalai Lama vikten av kontinuerliga moten mellan ledare, vetenskapsman
och mellan manniskor som har "djupare upplevelser”. Han lyfter aven fram
betydelsen av regelbundna pilgrimsresor till heliga platser tillsammans med
grupper av manniskor fran olika religioner (s. 82). All detta skall leda till “genuin
harmoni och varldsfred”.

Med "djupare upplevelser” menas har just den inre "upplysning” som forandrar
medvetandet sa att vi avprogrammeras fran felaktiga forestaliningar, upptacker
var "sanna natur” och far en korrigerad verklighetsuppfattning, dvs inser att allt i
grund och botten utgors av en enda, gudomlig helhet. Hel-heten ar det hel-iga!

Samma budskap har allt sedan 70-talet framforts av manniskor kopplade till det
som tidigare benamndes "New Age” eller the Age of Aquarius, pa svenska den
Nya tidsaldern eller Vattumannens tidsalder. Den har nyandliga enhetsrorelsen
har hunnit byta namn flera ganger. Darfor tror manga att new age hor till det
forgangna. Sa ar tyvarr inte fallet. | dag bestar rorelsen av ett aktivt, globalt
natverk med tentakler hégt upp och langt in i det politiska, ekonomiska och
andliga ledarskapet (jfr stycket om WCCM langre fram!). Idag anvander man sig
ofta istallet av det sympatiska namnet "Oneness”, "enhet”, och tidsaldern
benamns the "Golden Age”, den gyllene tidsaldern. De gamla slagorden

"harmoni” och "fred” kombineras ofta med "mind”, sinne.

Dalai Lamas bok The Transformed Mind ar ett gott exempel pa innehallet i "The
Perennial Philosophy”, New Age och den kommande enhetsreligion som Dalai
Lama sa strategiskt arbetar for att forverkliga.



Resultaten av Dalai Lamas omfattande och

malmedvetna arbete finns dokumenterade pa natet i otaliga méten med
presidenter, statsman, pavar och andra religiésa ledare som alla verkar fa hans
vita sidenhalsduk om halsen. Man undrar vad det i praktiken innebar, andligt sett.
Forsoker Dalai Lama pa det har sattet sammanfoga varldens politiska och andliga
ledarskap under sitt andliga ok? Den slutuppgérelse med ondskans som féregas
av en strid mellan "Konungarnas konung och herrarnas herre” och den antikristna
alliansen (se inledningen) forutsatter ju en allt tydligare polarisering. Pa natet kan
man ocksa bli informerad om Dalai Lamas medverkan vid manga internationella
religiosa och religiost fargade "vetenskapliga konferenser” som Educating
Citizens for the 21st Century.

Pa en konferens om vetenskap och andlighet ar 1983, the Alpbach Symposia on
Consciousness, traffade Dalai Lama Dr Fransisco J. Varela, som tillsammans med
Adam Engle sedan skapade den djupdialog mellan buddism och vetenskap ur
vilken Mind & Life Institute utvecklats.

| en artikel med overskriften Dalai Lama and Mind and Life betonar Varela vikten
av motet mellan buddhism och modern vetenskap. Artikeln inleds med féljande
citat av Dalai Lama:

“With the evergrowing impact of science on our lives, religion and spirituality
have a greater role to play reminding us of our humanity. There is no
contradiction between the two.

Each gives us valuable insights into the other. Both science and the teachings of
Buddha tell us of the fundamental unity of all things.” (
https://web.archive.org/web/20110222154225/http://www.mindandlife.org/about/hhdl-
mli/)



https://web.archive.org/web/20110222154225/http://www.mindandlife.org/about/hhdl-mli/
https://web.archive.org/web/20110222154225/http://www.mindandlife.org/about/hhdl-mli/

MIND & LIFE

NETET UL

Mind & Life Institute
12010 Annual Report

"Mind & Life-familjen” bestar av "forskare,

kontemplativa och deltagare”. Deras vision ar att

o Fa varlden att forsta potentialen av ett utvecklat medvetande(training
the mind).

e Minska lidandet for individer och samhallen.

e Framja individuell och planetar fred, hilsa, valmaende (well-being) och
samarbete.

e Forse varlden med lampliga ovningar for mental och emotionell halsa.

e Utveckla mission och strategier for att forverkliga visionen: dialoger
med Dalai Lama, publikationer, forskningsstipendier, symposier etc.

En av styrelsemedlemmarna i Mind & Life Institute ar professor emeritus Jon
Kabat-Zinn, University Hospital of Massachusetts, som var den forste att inlemma
mindfulness i modern vasterlandsk medicin. Kabat-Zinn bérjade undervisa i
Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) redan 1979 och har aven forelast i
Sverige. MBSR &r en atta veckors kurs dar man kombinerar zenbuddistiska
meditationstekniker med Hatha yoga for att hjalpa patienter att hantera stress,
smarta och sjukdom

Kabat-Zinn sager att begreppet mindfulness har sina rotter i den buddhistiska
traditionen och beskrivs som "hjartat’ i den buddhistiska meditationen.

4. Dalai Lama, WCCM och universell enhetsteologi

Dalai Lama har ocksa paverkat utvecklingen av den kristna djupmeditationen. Det
kan man ldsa om pa hemsidan till the World Community for Christian Meditation
(WCCM www.wccm.org), som idag finns i 6ver 100 lander. Liksom inom hinduism
och buddhism ar det ocksa har olika munkordnar som anvands i den
kontemplativa missionens tjanst. WCCM har speciella band till den
benediktinska traditionen, eftersom John Main, som startade den forsta
kommuniteten tillhérde den katolska benediktinerorden. Enligt hemsidan har
WCCM en vision om fred och ett nytt medvetande. Darfor vill man sprida



http://www.wccm.org/

kontemplation till lekman och féra dialog med andra religioner.

Dalai Lama och John Main traffades bara vid tva olika tillfallen. Det forsta var
hosten 1980 i samband med ett stort interreligiost evenemang i en katolsk
katedral kort efter att den forsta lilla kommuniteten med kontemplativ meditation
startats. Det radde ett djupt samférstand mellan ménnen, skriver Mains
eftertradare Laurence Freeman i en artikel med rubriken Introduction to the Good
Heart, som finns utlagd pa WCCMs hemsida. Artikeln anknyter till ett John Main-
seminarium 1994 dar Dalai Lama - om jag uppfattar texten ratt - skulle
presentera sin bok The Good Heart.

Ar 1991, elva ar efter métet mellan Dalai Lama och John Main, hade den kristna
kontemplativa meditationen alltsa utvecklats till en internationell rérelse, trots att
redan 1982.

" Enav galjonsfigurerna for WCCM ar Bede Griffiths,

benediktinermunken som reste till Indien som missionar, men dar upptackte
likheterna mellan yoga och kristen djupmeditation och darefter gick in for att
integrera de tva traditionerna. Ett konkret resultat av det ar boken The Marriage
of East and West, som utkom ar 1982. Ar 1991 héll Griffiths ett seminarium pa
den nybildade, internationella kontemplativa kommuniteten, WCCM.

| en av forelasningarna, sade Griffiths att han planerade en bok med texter, dar
han ville forsoka visa, att varje religion har ett dualistiskt element som
utgangspunkt men sedan ror sig till den icke-dualism, som han kallar
"den eviga filosofin” eller "den universella visheten”. Vagen dit gar
genom mystiken, och i varje religion finner Griffiths en mystik tradition, som
leder till enhet! Foljande ar, 1992, skulle han mota Dalai Lama i Australien.

Sten Rodhe, som i Sverige pa 70-talet hjalpte till att starta Arbetsgruppen for
kristen djupmeditation, har skrivit en bok om Griffiths med titeln Bede Griffiths -
en pionjar i nutida religionsdialog (2002). Rodhe menar att: "Bedes tolkning av
kristendomen i indisk terminologi ar ett ovarderligt bidrag till teologin och



dialogen mellan varldsreligionerna. Han har pa sa satt bidragit till den
universalisering av kristendomen som just nu pagar.”

| boken finns bl.a. foljande citat av Griffiths:

"ldag utmanas vi att Iasa Bibeln i relation (context) till Vedanta, Mahayana
Buddhism, Taoism och Sufisk mystik. Det ar dit vi ror oss: mot en mystik
forstaelse av Bibeln och hela den kristna traditionen, i relation till varlden
sadan vi kanner den och i relation ocksa till vetenskapen.”

Griffiths, A Human Search - Bede Griffiths reflects on his life, 1997, s. 161;
atergett i Rodhe s. 114

Idag, 40 ar senare, befinner sig stora delar av kristenheten just dar - pga
djupmeditation och kontemplation. For Sveriges del bérjade det pa 70-talet med
praster och teologer som uppenbarligen sokte andliga upplevelser som
motvikt eller komplement till sina teoretiska kunskaper. Det tragiska ar att dessa
tydligen aldrig fatt erfara den evangeliska erfarenhet som urkyrkan vittnar om
och bade Luther och Wesley fick erfara: panyttfédelse av nad genom tro
formedlad av Ordet som blev kott. | stallet sokte de sig till frammande vagar och
frammande kallor. Eftersom munkar och lekman inom olika religioner natt
upplysning och haft parallella "mystika erfarenhet” drog man den naturliga
slutsatsen att alla religioner i grund och botten ar ett och att "den
mystika erfarenheten” ar gemensam for dem alla. Idag talas det allmant
om "den universella mystiken” och teologin har blivit The Perennial Philosophy,
den Eviga filosofin, i olika sprakliga férpackningar.

Kristendomen har "universaliserats” och blivit en del av en universalreligion
baserad pa manniskans egen gudomlighet, "the Good Heart”, som Dalai Lama
talar om.

Men fran manniskans inre kommer det onda, sa Jesus. (Matt 15:19)

Nedan foljer nagra fler exempel pa "universalisering av kristendomen”
och Dalai Lamas eviga filosofi.

Bede Griffiths om buddhism:

Buddhismen visar en vag till "den eviga filosofin”, som man finner i sitt eget
inre som gladje och frid. Till skillnad fran kristendomen réaknar buddhismen inte
med nagon Gud, men livets mal, Nirvana, ar liksom Gud nagot som ar bortom
alla ord och begrepp.

Urval av texter i Universal Wisdom-A Journey Through the Sacred Wisdom of the



World. 1994

Mahayana borjade i Indien, men utvecklades framfor allt i Kina och Japan. Det
finns en filosofisk text av Ashvaghosha, Indien, fran 100-talet e Kr. Férordet
skrevs av en kinesisk munk, som bidrog till dess Overs till kinesiska pa 500-talet.
Rubriken ar "Trons uppvaknande” Awakening of Faith. Det handlar om "sinnets
vasen”

Essence of Mind

Det viktigaste i Mahayana ar dess djupgaende undervisning om att bortom all
sarskiljande och analyserande kunskap i vetenskap och filosofi finns den
djupaste kunskapen om verkligheten i rent medvetande (pure
consciousness).

Bede Griffiths om taoism:

Tao Te Ching ar det kinesiska uttrycket for det genombrott i tdnkande som agde
rum ca 500 f.Kr. och som i Indien uttrycks i upanishaderna och i Buddhas
framtradande. Griffith betonar sarskilt enheten, komplementariteten, mellan det
passiva, feminina och det aktiva, maskulina

Bortom mangfalden finns enheten, som inte kan ndmnas med namn, men
har kallas Tao, Vagen, ocksa Modern.Samma uppfattningar uttrycks av Dalai
Lama liksom av manga katolska mystiker bade fore och efter Bede Griffiths.

Dalai Lama om upplysning och enhet:

Det spelar ingen roll om du ar buddist eller kristen, muslim eller hindu eller om du
utdvar nagon religion alls. Det enda som spelar en roll &r din kansla av ett-het
med manskligheten.

- vi ar alla manniskor, vilseledda av falska forestallningar, forenade genom
band och redo till att utvecklas till det battre.

- specifika buddistiska tekniker for att uppna sinnesfrid och storre formaga till
medkansla, allt inom ramen foér det évergripande arbetet att frigora sig fran
det buddister anser vara felaktiga forestallningar om hur ting och levande
varelser existerar. Med buddistisk terminologi utgor detta arbete vagen till
upplysthet.

Dalai Lama: Ett meningsfullt liv, En introduktion till den buddhistiska vagen, red
Jeffery Hopkins, Bokforlaget Prisma, 2002, s.16-17



Upplysthet eller upplysning ar det samma som buddaskap. Det innebar att
man uppnar samma gudomliga medvetandetillstand som Buddha gjorde,
vilket innebar att man nar nirvana och slipper aterfodas.

| boken The Transformed Mind forklaras begreppen lite narmare:

According to Buddhist philosophy, every sentient being who has a mind and a
consciousness has the potential to become a Buddha. This subtle
consciousness is termed The Buddhaseed. This is the basis of Buddhism in
general and Mahayana Buddhism in particular. In Mahayana Buddhism, the
ultimate goal is Buddhahood or Enlightenment.

Dalai Lama: The Transformed Mind, s.13

Dalai Lamas uttalanden kan jamféras med nagra katolska roster. De fyra forsta
citaten ar hamtade fran Sokaren nr 1 1994, dar Bengt Petersen refererar fran ett
symposium pa S:t Davidsgarden i Rattvik. Referatet har 6verskriften Zenvégen till

upplysning.

Jacques Dropsy (elev till Taisen Deshimaru,Paris):

Karnan i Zen ar att:

» skada direkt in i sin egen sanna natur och vakna upp
e gora sig av med egots begransade och féorvrangande glasogon
e se verkligheten som den ar

Willis Jager, zenmastare (forestar Haus S:t Benedikt i Wirzburg):

Det finns ingen kristen eller europeisk zen. Zen, som ar en vag till insikt, |lamnar
alla religioner bakom sig. "Om jag moétte Gud, skulle jag doda honom”

Zenmeditationens mal ar satori, upplysning. Satori,ar som vagens
uppvaknande till vatten. Den enskilde inser att han till sitt vasen ar samma
som helheten.

Pater Enomiya-Lassalle, jesuit:

"Zen ar en vag till fullstandig rening av sjalen; det ar ett medel till att bli ett
med Gud.
Katrin Amell:Frén solens uppgang... Brev hem fran Japan, Proprius 1989, s. 94

Vard for symposiet var Hans Hof, som menade att Buddha och Kristus -i var
inre upplevelse - &r ett och samma uttryck fér var sanna natur.



risten djupmeditation, 1990):

Man kan alltsa saga att det som ligger till grund for

manniskans alla villfarelser ar en fundamental illusion: hon vet inte vad eller
vem hon ar. Inom buddismen betonas det att synd kommer av brist pa kunskap,
brist pd medvetenhet. Darfér bor man upplysa och medvetandegéra
manniskan. Den som ar medveten om vad han ar, ar nédvandigtvis god, han
stralar av karlek. Det ar detta som Jesus sager: 'Sanningen skall gora er fria’. (Joh.
8: 32) (s. 30). Ja, var synd bestar i att vi férnekar var djupaste natur (s.
36).

Manniskans djupaste karna ar fodd av Gud (s. 31). Hennes grund ar en gnista av
Guds karlek (s.32). Hennes akta personlighet ar Guds karlek (s 33). Ljuset finns i
hjartats djup (s.128). Darfor behover vi bara bli det vi ar: ljus (s. 164). Ljuskallan
finns i solar plexus (s.165). For varje manniska galler att hennes djupaste jag
ar Kristus (s. 42).

Laurence Freeman, benediktin, WCCM:

Every religious tradition has a contemplative consciousness or contemplative
experience at its center.

Meditation is the work that we do to enter into the state of contemplation in which
we are most fully human and fully active.

Contemplation is the experience of our own spiritual nature finding our own heart
and our own center. The meaning of that is that we find a direct and personal
encounter with God in our heart.

Intervju: Finding your spiritual center: Making sense of meditation, Oct 20, 2006,
Chronicle religion, ed Richard Vara



Thomas Merton, katolsk trappistmunk och mystiker:

Kontemplativt medvetande ar ett trans-kulturellt, trans-religiost,
transformerat medvetande... det kan skina genom det ena eller andra
systemet, religiost eller irreligiost.

Thougts on the East, s.34, www.lighthousetrailsresearch.com/cp.htm, 2006

William Johnston, jesuit (Se - med karlekens 6ga):

Mystiken ar en djupt mansklig erfarenhet som man aterfinner i alla kulturer och i
alla tider. Det fenomen som spraket pekar mot ar universellt. Det kommer en
tid da vi kommer att utveckla ett gemensamt satt att tala och aven

Mystiken eller kontemplationen ar ett atervandande, en vag

tillbaka till harmonisk enhet. Den gor oss till ett med oss sjalva, till ett med
manskligheten, till ett med Alltet - som ar Gud. (s. 153)

Bortom jaget, bortom det personliga omedvetna, bortom det kollektiva
omedvetna, bortom arketyperna talar alla de stora religionerna om ett
mysterium. De anvander sig av olika termer: Buddha-naturen, Brahman och
Atman, gudomsgnistan, varats grund, sjalens centrum, men alla pekar mot
samma verklighet (s. 38).

Christel Eklof, Erwin Bischofberger (jesuit) (Guds fédelse i manniskan):

I denna yttersta manskliga erfarenhet méts mystiker fran alla kulturer.
Dar rader den etthet om vilken Master Eckhart sager att den ar utan tillstand,
satt och egenskaper (s. 35).


http://www.lighthousetrailsresearch.com/cp.htm

De hemliga mysteriereligionerna omfattade tre grader. Tredje gradens invigda
var "inspektdrer av Sjalvet”. Da ansags man ha uppnatt formagan att skada sitt
eget sanna vasen som ar Gud sjalv (s. 13).

Darfér har de stora mystikerna och vishetslararna sagt: "Kann dig sjalv, sa
kanner du Gud, sa kanner du allt, hela verkligheten” (s. 26).

Sarskilt djupmeditationen ar ju dgnad att ‘avprogrammera’ oss och sa éppna
oss for den sanning som kan framtrada forst nar vart ytmedvetandes standiga
flode av tankar och kanslor, intryck och reaktioner stillnar (s. 34).

Den mystika erfarenheten, nar den nar tillrackligt djupt, ar en port genom
vilken ménniskan ingar i enheten inte bara med Gud utan ocksd med sina
medmanniskor, ja med hela skapelsen (s. 35).

KONKLUSION

Det ar den har "mystika erfarenheten” som forenar manniskor fran olika
religiosa sammanhang, hinduism, buddhism, sufism, teosofi,
nyandlighet och kontemplativ kristendom till en enda antikristen andlig
gemenskap eller enhet/etthet/unity/ oneness! Och den forenande
kraften bakom detta ar kundalini, ormkraften.

Djupmeditation i en eller annan form har i alla tider varit den framsta
metoden for en antikristen djupmission baserad pa en subjektiv
upplevelse, men vagen till sjalva upplysningen kan vara lang. Eftersom
tiden for Jesu aterkomst narmar sig och déodens herre har brattom,
erbjuds nu en genvag till enhetsmedvetande och upplysning, namligen
en direkt energioverforing kallad Oneness blessing.

eness-blessing/shaktipat/deeksha

J
\
- k “I Snabbvarianten Oneness blessing, sker genom

handpaléaggning av en redan upplyst, initierad "guru” med 6vernaturliga krafter (
siddhis). Gurun 6verfor da sin energi till mottagaren och uppvacker pa sa satt
dennes kundalinikraft. Handpaldggningen ar egentligen sista steget pa yoga-



vagen och kallas da shaktipat eller deeksha. Nu lanseras metoden pa bred
front som oneness blessing, enhetsvalsignelse, av oneness-rorelsen, som ar
New age i full blom. Se Las mer om Oneness blessing via denna lank:
https://bibelfokus.se/tecken6. Kundalinikraften kan ocksa Overforas genom ett
ord, en blick eller en tanke. Sa har skriver en kand guru, Swami Mutkananda:

“A yogic initiation in which the Siddha Guru transmits his

spiritual energy into the aspirant, thereby awakening the aspirant's dormant
Kundalini. There are four different ways in which

Shaktipat can be received: sparsa diksha, through the Guru's physical touch;
mantra diksha, through his words; drik diksha through his look; and manasa
diksha, through his thoughts.”

Swami Mutkananda: KUNDALINI, The Secret Of Life, 1979, s. 54

Eftersom fienden i alla tider verkat genom efterapning och infiltrirering och
kontakten med andra religioner och andra samfund blivit allt vanligare, ar det
skal att vara vaksam sa inte kundalini férvaxlas med den helige Ande. Sa har
dessvarre redan skett i flera olika sammanhang.

William Johnston, som citerades ovan, menar att den helige Ande ar kallan
till kundalini:

”Jag tror inte att det ar till nagon hjalp att identifiera kundalini med den helige
Ande. Jag foredrar att saga att den helige Ande, kallan till all kosmisk energi, ar
kallan till kundalini.”

Mystik for en ny tid Veritas forlag, 2003, s.141


https://bibelfokus.se/tecken6

Pa tal om kundalini sédger Johnston féljande om

zenupplysningen, satori:

"Energin flédar genom ryggraden till kronan langst upp pa huvudet och fér med
sig en upplysning som verkar varagrundsatsen i all asiatisk meditation
fran Indien till Japan. Man maste halla ryggen rak och tilldta energin att floda
fritt. Ibland kommer zenupplysningen till meditatoren som en psykologisk
explosion foljd av gapskrattsom far kroppen att skaka i tio minuter, en kvart.
S& maktig &r den energi som frigors.” (s.141)

Manga ar ocksa de kristna som ar bekymrade 6ver likheterna mellan
Onenessblessing/Kundalini och Toronto-Lakeland-valsignelsen.

William Johnston &r en av de manga som hallit kurser i djupmeditation pa S:t
Davidsgarden i Rattvik.

Idag formedlas Oneness-blessing/deeksha 6ppet vid gudstjanster i Svenska
kyrkan och i manga svenska stader finns initieringskurser for blivande “enhets-
formedlare”.

Den framste deekshaformedlaren ar troligen Dalai Lama, som arrangerar moten
med politiska och andliga ledare, skakar hand med dem, tittar dem djupt in i
ogonen och “valsignar” dem med den energi han sjalv besitter - i fredens och
enhetens namn!

KONKLUSION

| 2 Tess 2 talar Paulus om "Lagloéshetens manniska” som ska satta sig i Guds
tempel och utge sig for att vara Gud, men forst "maste den som annu haller
tillbaka rojas ur vagen”. Ar det den helige Ande som avses? Ar det Sanningens
Ande som sa har byts ut mot Lognens ande? Det som sker idag ar i varje fall
det andliga paradigmskifte som new age-anhangare sa lange siat om, da
massorna pa jorden ska ha blivit "upplysta” och "gudomliga”. Det ar det falska
ljus som utgar ifran "Ljusets éngel”, Lucifer sjalv, ormen som vill férféra hela
jorden. Enligt dem ska en massupplysning ske redan 2012!



Bibeln Iar oss att manga skall bli bedragna genom "l6gnens alla kraftgarningar
och tecken och under”, for att de inte satter sin tilltro till Sanningen (2 Tess 2:10).
Paulus varnar vidare for falska apostlar som predikar en annan Jesus och ett
annat evangelium och formedlar en annan ande (2 Kor 11). Darfor galler det mer
an nagonsin att préva allt och alla enligt Guds Ord. Det uppmanas vi till av
Herden som inte vill att ndgon ska ga foérlorad.

Bibeln talar om tva vagar, den ena ar smal och den andra bred. Det handlar om
ett val mellan Livets vag och dédens vag, Sanning eller mystik, mellan Jesus
Kristus och antikristus. Det ar dags att rannsaka sig sjalv och riva alla broar och
band till dédens och I6gnens vag, for Jesu aterkomst narmar sig och den stora
troskningstiden ar redan inne.
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UPPLEVELSE

Enhetsmedvetande

Panyttfodelse * Upplysning/ Insikt/Gnosis
* Jesus/den helige Ande * Gudomliggorelse
* Barnaskap, larjungaskap » Overnaturliga férmagor
* Lemmar, Andens gavor * Skdda manniskans hirlighet

+ Skada Hans harlighet » Mystiska givor, "siddhis”

Evangelisk Den eviga filosofin

kristendom
Detta ar evigt liv, att de kanner dig, den ende sanne Guden, och den du har sant,
Jesus Kristus. (Joh 17:3).

Kénner vi Jesus? Alskar vi Honom? Ar vart framsta mal att fora manniskor till
Overherden sjalv eller ar det samfundet, prasten, pastorn eller oss sjalva vi knyter
dem till?

Ga ut och gor alla folk till mina ldrjungar! (Matt 28:19)

Om ni férblir i mitt ord, &r ni verkligen mina larjungar, och ni skall férsta
sanningen, och

sanningen skall géra er fria (Joh 8:31).



Ett larjungaskap forutsatter en relation till en Mastare som man vill lyssna till, lara
kanna och folja.

Jag &r den gode herden, och jag kdnner mina far, och mina far kdnner mig, liksom
Fadern kdnner mig och jag kdnner Fadern, och jag ger mitt liv for faren. Jag har
ocksa andra far, som inte hor till den hér fallan. Dem maste jag ocksa leda, och
de kommer att lyssna till min rést. Sa skall det bli en hjord och en herde. (Joh
10:14-16).

"SA skall det bli en hjord och en herde.” Det &r den har enheten Jesus talar om,
enheten i och genom Honom.

Darfér maste vi som Guds folk igen av hela vart hjarta 6dmjukt vanda oss till det
Sanna Ljuset, Vagen, Sanningen och Livet: Jesus Kristus, var Fralsare och Herre.
Det ar Han som ar Segerfursten, Konungarnas Konung och herrarnas Herre.

/Solveig Hendriksen

Las ocksa:

A) Stig Andreasson: Femtekolonnare inom svensk kristenhet
B) Lennart Jareteg: Nar kommer ekumeniken med New age?
C) Richard Bennett: Om pavens planer pa organiserad enhet!



https://bibelfokus.se/femtekolonnare
https://bibelfokus.se/ekumenik_med_newage
https://bereanbeacon.org

