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"Berattelsen om hur jag kom in i Livets Ord... och vagen ut darifran”
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Jag var med i Livets Ord i 13 ar

Det var en varld for sig, som ihardigt stravade efter att framstd som den ratta och
normala, och darigenom varje medlem ocksa ratt och normal. Samtidigt hade vi
en UIf Ekman som aldrig ville ge sig, bdja sig eller anpassa sig, och inte ville bli
funnen i nagon lada eller nagot fack. Han sprangde sig alltid ut ur det normala,
och ansag det gudomligt normalt. Vi tyckte han var jatteskojig, men jag kande
ocksa att det var mycket i kristendomen han inte visste - &nnu. Jag trodde forstas
att han skulle férsta det, bara nagon kunde tala om det ordentligt och han
samtidigt lyssnade och det ratta 6gonblicket vara inne. Eller sa skulle det ge sig
med tiden.

Jag upplevde ocksa att han var mycket otrevlig mot méanniskor och i sin
maktutévning. Han kunde dra fram folk och avsldja deras synder och stalla dem
infor ultimatum offentligt. Han anvande musiken for att fa oss att ma bra trots
allt. Efter tuffa slangar sa trostade han. Mjuk musik och helande.

Jag levde i tva "verkligheter", den vanliga och Livets Ords verklighet. Dar forekom
mycket som jag skamdes for. Ocksa sadant jag var stolt 6ver. Missionselden, och
den pricksakra profetian, som jag trodde. Att vi var stora, starka och vackra, att
det var mer liv och smorjelse 6ver oss an dver nagra andra, i varje fall i Sverige.
Att vi fick sa mycket gjort, att vi kunde agera som en man nar det gallde. Att vi
var snabba, effektiva och begavade.

Nu till det jag skamdes for

Dubbellivet, att jag var tvungen hantera tva "sanningar" samtidigt. Pa jobbet
arbetade vi te.x. hogteknologiskt, medicinskt och forsdokte aven ge manniskor en
fridfull dod (intensivvard). | forsamlingen var sjukvard ett andrahandsalternativ,
egentligen borde man lagga handerna pa manniskor och fa dem helade. Tyvarr
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lyckades det daligt. Det var nagot som aldrig kommenterades annat &n som
brister i var, forsamlingens tro, och den skulle utbildas bort. Den fridfulla déden
var en 16gn fran djavulen eftersom manniskorna gick till helvetet och sa lange jag
latsades som om den fridfulla déden var verklig, sa lurade jag fler till helvetet.

Jag visste att det maste finnas en balans ndgonstans men den hade for evigt gatt
forlorad for mig nar jag gick in i Livets Ord. Jag hade mast I1damna det gamla,
religidsa, bakom, och det genom tvang. Jag hade forsokt sluta nar jag sag vartat
det barkade, efter 1% ar i rérelsen, men blev da "hamtad" och i samband med
det upplevde jag hur jag inte kunde bestamma langre om jag skulle vara kvar
eller ga. Det var 6vernaturliga krafter i verksamhet som var starkare an jag och
jag visste inte om det var Gud eller djavulen. Mitt inre sa mig, skrackslaget, att
det var Gud. Mitt skrackslagna jag ville da inte Iangre till himmelen. Ville inte
mota den Guden. Jag kédnde da att jag skulle ga evigt férlorad, eftersom jag inte
ville till himmelen. Men sa lange jag levde, ville jag i alla fall leva som en kristen.

Jag upplevde att pa bibelskolan hade de daligt grepp om vad som egentligen
hande inuti oss elever. Det var en idyllisering. "Hur manga av er kdnner att ni dr
pa vérldens bdsta bibelskola?", fragade talarna. Vi forvantades da alla stracka
upp hdnderna. Aven jag gjorde det, for att inte sticka ut och bli "atgardad" pa
nagot vis.

Atgardad kunde man bli. UIf Ekman eller ndgon annan kunde fa ett "kunskapens
ord". De blev dad som hundar som fatt upp ett sniff, kunde ga ner i salen och
spana - ungefar dar - borde det vara - och ta tag i ndgon. Jag blev plockad en
gang under ettan, da jag var som mest olycklig. Det enda som hande var att jag
togs fram och UIf Ekman la handerna pa mig.

N&r jag just bestamt mig for att sluta - det var tidigare under skolaret, strax fore
jul - d& hade mina grannar sagt att UIf Ekman parkerat bilen pa garden och
vandrat runt min lagenhet pa hérnet. Jag var da inte hemma. Det var den dagen
jag kommit pa att man KAN sluta. Men, som jag sagt, jag blev upplockad efter
nyar av en av deras "blodhundar" som jag kande det.

Jag var sa radd!

Markte att nar jag gav efter och bojde mig for att jag skulle vara dar och ingen
annanstans, da kom en slags frid. Jag kunde dock inte tala om vad jag upplevt.
Jag kunde da jubla, sjunga, uppskatta tuffa moéten och profetior och dylikt. Sa jag
gav efter under ett par manaders tid, fram till pask.



Efter pask vaknade langtan att komma ut ur Livets Ord. Jag var sen olycklig och
angestfull under resten av bibelskolearet. Efter skolavslutningen, da jag fatt Sobril
av en kamrat for att orka, da siktade jag pa att aka bort och aldrig mer komma
tillbaka. Jag madde inte bra.

Jag flyttade, men det gick inte. Jag var beroende av den andligt glittriga miljon for
att inte fa dngest. Sa jag flyttade tillbaka och gick in under oket. Det var
sommaren 1985 efter mitt bibelskolear 1984-85.

Under oket gick det ganska bra och jag blev en medlem i de verkligt fralstas
skara. En tid predikade jag fér sma grupper i bostadsomradena och pa torget. Jag
var brinnande och skradde inte orden. Jag skamdes ocksa nagonstans. Kande att
jag var ojuste mot manniskor och spred min egen angest vidare.

Jag beslét mig for att be for manniskor i tysthet men inte férsoka fa dem att bli
livetsordare, de skulle inte behdva ha min angest, den jag hade djupt inom mig,
att bara pa. Jag onskade att arbetskamraterna skulle bli fralsta, men att de skulle
bli EFS:are som min familj hemma, och inte ha angest och vara radda som jag.
Naturligtvis uppfattade jag mig inte i vardagslag som radd eller angestfull. Jag var
tvartom tuff. Jag vittnade tufft, predikade haftigt och konfrontativt nar jag fick
tillfalle. Jag var elak mot manniskor. Jag skamdes.

Jag alskade mitt arbete, blev underskéterska och sedan sjukskoterska och var da
professionell. P4 utbildningarna hade jag en del konfrontationer, men ihop med
patienterna var jag som jag skulle vara. Jag har gott samvete for den tiden och
har alltid trivts med jobbet och patienterna. Jag bar pa en hemlighet, som var
fruktansvard, och som jag skamdes for. Min svaghet fick bara inte komma ut. Den
tuffa intensivvardsmiljon hjalpte mig, vi var manga livetsordare dar som var
kamrater och vi kunde se pa varandra tvars 6ver ett rum och bara kdnna stodet.
Mot arbetskamraterna var alla schysta, inga overtramp eller otacka vittnanden.
Jag hade bra livetsordkamrater pa jobbet, de var intresserade av manniskor och
duktiga pa att jobba.

Vad i detta som ar manskligt, fran Gud och fran djavulen, det har jag inte riktigt
benat ut &n. Sektmekanismerna ar tydliga. Overnaturlig kunskap kan férekomma
aven i andra typer av djupt engagemang, t.ex. foralskelse. Det allvarligaste ar
kanske att i denna berattelse finns inte en skymt av evangelium och vad ar det
da? Det ar en religion. Men inte Kristi evangelium. Det ar nagot i stil med Jehovas
vittnen eller mormonerna. Tillrackligt manskligt for att man ska kunna leva med
det, man far god mat och sova pa natterna, man far bilda familj och ha vanliga
jobb. Men djupt inom en finns en mork hemlighet. Som hos ett barn som vaxer



upp med misshandel, missbruk eller incest i hemmet.

Det finns mera att beratta. Andra, som inte varit sa kristet vaccinerade som jag,
har upplevt mera trollerikonster och aven utfort dem sjalv. Jag var alldeles for
medveten om vad som ar ratt och oratt att gora, sa jag accepterade aldrig att
manipulera andra. Det finns berattelser pa natet - jag aterkommer.

Sedan jag sprattlat for att komma loss, och anda kommit tillbaka till sist -
"frivilligt" - hosten 1985, vidtog tre ar da jag smalte och jobbade med det
material jag fatt att begrunda under arskurs 1 pa Livets Ords Bibelcenter. Vi var
da kvar i oranga huset med blev allt mera trangbodda. Jag minns de aren som att
allt gick sin gilla gang. Jag hade en vaninna som alltid pratade mig lugn nar jag
var orolig och ledsen och tolkade verkligheten at mig sa, att nar jag madde daligt
sa berodde det pa saker i andevarlden.

1987 var det Stora Bénemotet i Orebro som skulle féréandra den andliga
atmosfaren i Sverige. UIf Ekman var inbjuden som talare, och fran det tillfallet
borjade Livets Ords isolering brytas, men det betydde inte att UIf Ekman
modererade sina uppfattningar alls. Vi skulle fortfarande "ta" landet, med en ton
som om det var fraga om en valdtakt. Att Sverige skulle bli fralst skulle
naturligtvis innebara att allting skulle bli som Livets Ord. Jag insag att alla andliga
fristader skulle forsvinna om han fick bestamma. Jag hoppades att han skulle inse
problemet, men det har han fortfarande inte gjort.

Under de har aren gick jag pa manga seminarier och lyssnade till en massa
undervisning. Dels vad som kallades grundlaggande trosundervisning. Dels grejer
som var mera "far-out".

"Den goda bekannelsen"

Nagot som jag forstatt ar direkt jamférbart med New age ar "Den goda
bekénnelsen". Det géller att tala ut 1dsningen, inte problemet. "Om ndgon SAGER
till detta berg: 'Hav dig upp och kasta dig i havet', och darvid inte tvivlar i sitt
hjérta, utan tror, da ska det ske honom sa som han sdger." Detta bibelcitat férdes
ut sa att tonvikten var lagd pa SAGER, dvs tala ut det du vill skall ske och det
skall ske. Som jag forstar ar det New age-teknik. Samt pa TROR, och inte tvivlar.
Nu kommer det knepiga for begreppet "tro" har har delvis en annan betydelse an
den vanliga. Tron &r ndgot som ska trédnas upp, som en arm eller muskel.

"Helande"



Har lutar man sig mot ordet i Jesaja 53: "Det var vara sjukdomar han bar, vara
smértor, dem lade han pa sig.... Straffet var lagt pa honom, fér att vi skulle fa frid,
och genom hans sar blir vi helade." Detta tolkade man, och tolkar fortfarande,
som att det inte géallde det inre helande som kommer av syndernas forlatelse och
frid med Gud, utan konkret. Jesus fick blodiga sar, vi far fysiskt helande. Eftersom
helandet finns i forsoningen sa ar det var ratt att fa det.

Om vi inte ar helade, sa har vi antingen inte forstatt att vi ar helade i férsoningen
eller sa har Satan fatt stjala det. Vi ska krava helandet tillbaka. Helande ar
"barnens brod", var rattighet i alla lagen.

Om jag inte ar frisk sa ar jag i en situation dar Satan har ett 6vertag.

Om jag kanner att jag blir forkyld och tycker att det passar ratt bra eftersom jag
jobbat alldeles for mycket och fatt for lite sémn sista tiden, da ar det att ge efter
for djavulen. Att ge efter for sjukdom ar lika felaktigt och olampligt som att ge
efter for en frestelse till synd.

Manga riter togs till for att fa halsan ater. Handpalaggning ar bara fornamnet,
som man brukar séga. Ideliga bekannelser av bibelord, lappar pa kylskapet,
kassettband, bocker. Framfor allt var det viktigt att bekanna sig som helad, i Jesu
sar. Tala framfor allt ratt!

Som tillagg till detta fanns forstas smorjelsen. Smorjelsen fanns pa
helandeevangelisters méten, men ocksa Over vissa sanger och skivor. Det var
nyttigt och sadana skivor skulle man lyssna pa. Jag minns en familj som fick ett
barn med Downs syndrom. De spelade standigt skivorna The Master's Healing
Touch hemma. Det &r musik besldktad med atmosfaren pa Kathryn Kuhimans och
Benny Hinns moten.

Man kunde ocksa bli helad genom "kunskapens ord". Det tillgick sa att
predikanten plotsligt kallade fram nagon som han t.ex. lade handerna pa.
Ogonblicket var da inne.

Vanlig handpalaggning uppmuntrades, man skulle ga fram ofta och ta emot
smorjelsen.

Nar jag var sjuk - innan jag lamnade Livets Ord - fungerade intet av detta. Det
som fungerade var vanlig enkel medmansklighet, ett professionellt bemoétande,
personligt intresse som jag métte pa psykmottagningen, samt medicin som hdjde
serotoninhalten i blodet.



Daremot min cellgruppsledare formanade mig stillsamt med orden "Karin, du
talar fel, och du tdnker fel." Ingen pa Livets ord kunde hjalpa mig. Tva ganger
upplevde jag forbattring i samband med att jag upplevde bekréftelse fran UIf
Ekman. Angesten férsvann da och dven symtomen pa sjukdom - fér nagra
timmar.

"Ekonomiskt overflod"

Ge, sa ska ni fa. Vad en méanniska sar det ska hon ocksa skérda. Men sadden
maste ske i god jord. Man skulle sa in i en tjanst som Gud valsignade, sa jag gav
till Livets Ord. Skorden fick man sedan krava fram av djavulen om den inte
uppenbarade sig.

Jag markte att mitt satt att hantera pengar var battre an UIf Ekmans. Att ge rikligt
var jag uppfostrad till, det var enkelt. Jag bara skickade tiondedelen av
bruttoinkomsten direkt till Livets Ord. (Under manaden som féljde uppmanades
forsamlingen hela tiden att ge, ge rikligt, ge tionde, att offra, att sa in, och att ge
tionde, och att ge sitt tionde, igen och igen... Jag var forbryllad. Hade de inte fatt
in tiondet? Behovde de mer?

Deras pengar var alltid slut. Hans pengar tog hela tiden slut!!!

Mina pengar daremot brukade inte ta slut, trots tionde och nastan lika mycket
igen i offer. Jag blev aldrig tvungen att krava ut av djavulen, darfor att jag hade
inga dumma utgifter. S& darfér har jag inte provat den tekniken och vet inte hur
den fungerar, men for Ulf Ekman fungerar den. (Mycket finns att sdga om detta
men jag avstar.)

"Tr°"

Det behdvdes alltsa minst ett ars bibelskoleundervisning for att vi skulle
omdefiniera centrala kristna begrepp till ndgot annat som 1at likadant. Tro, bon,
helande, forlatelse. Allt omdefinierades sa att till slut kunde man anvanda samma
ord men mena nagot annat &n den som inte fatt "Den har undervisningen".

Tro var alltsa en egenskap hos manniskan som skulle 6vas och tranas, som
styrketrédning sa man kunde tro in mer och mer och mer.

IIBénII



Be att f& ndgot? Nej, BON! BOOOON! Bén ar inte bén i vanlig bemaérkelse, utan
"intercessory prayer”, krigstungor med mera. Genom tungotal kopplar man in pa
en ny vaglangd och blir ledd av Anden att gora handlingar, uttala saker och sa
vidare. Man kunde ocksa be i krigstungor, peppra pa som en kulspruta. Man
kunde proklamera GUDS ORD ut i andevarlden for att Iasa lusen av Satan. Man
kunde ocksa ligga ner infér Gud i underkastelse - eller skratt for den delen.

Jag var inte sa latt att fa ner pa golvet. Hur mycket de an lade handerna pa mig
sa foll jag nastan aldrig eftersom jag beholl balansen. Daremot blev jag en hejare
pa bon i tungor. Och jag sager inte att det ar fel. Jag har haft den har
kansligheten i anden, sett och profeterat och allting, och jag sager inte att det var
djavulen. Jag sager inte att det var Gud jamt heller. En kanslighet évades upp
som gjorde att man kunde veta vad som var pa gang i anden, var manniskor
befann sig osv. En l6rdag eftermiddag var jag hemma och insag plotsligt: "Nu gar
familjen S." Alltsa, att de just da lamnade Livets Ord som rorelse. Jag akte genast
hem till dem for att se om jag kunde se nagot ovanligt, men det gjorde jag inte.
Anda var det precis d& som fru S bestdmde sig for att ateruppta sina praststudier.
S& borjade universitetets vartermin. Hon ar prast i dag. Ett halvar senare
berattade hon och da var hon avhoppad.

Jag upplevde ocksé markliga och starka ting i samband med Palmemordet. Pa
samma satt tror jag inte det var ockult utan min uppovade kanslighet och det
faktum att jag den kvallen bad for Sverige, alltsa metade i ratt a.

"Rattfardighet"

"Du &r réttfardig! Sa du behéver inte be om férlatelse fér nagonting. Istéllet ska
du férlata, andra. Férlat dem som forféljer dig."

| sjalva verket var forfoljarna forstas ute efter att fa "dig" att inse att du ar ute i
tvivelaktiga arenden och gor manniskor illa pa din vag. Eftersom "du" ar smord av
Gud och g6r det ratta, ar de sanda av djavulen, Fader, forlat dem, ty de veta icke
vad de gora.

"Du" ar rattfardig, alltsa kritik av djavulen. Sa gor man for att slippa utvecklas
eller lara av misstag.

Vilken forhardelse! En mental teknik. Jag forknippar mentala tekniker med New
age.



Bon, helande, aven lovsang, med mera, allt blir mentala tekniker for att forandra
saker runtomkring och fa motstand att vika. Jag anvande lovsangen mycket.

Orden hade makt och smorjelse o6ver sig. T.ex. anvands orden "l Jesu namn" och
"blodet" som rena besvarjelser. Jag ska inte ga igenom hela troslaran.

"Smorjelse"

Tillresta talare profeterade och handlade under "smorjelsen”. Det var en stamning
som man inte fick stora. De kunde vara ganska kansliga i anden. Jag var upprorisk
en gang och cyklade ut en hostdag mot kyrkogarden i Berthaga. Till saken hor att
jag alltid gillat kyrkogardar, men UIf Ekman gor det inte. "En ande av déd."

Frid och skdnhet tycker jag, blandat med allvar men inte sorg eller radsla. Jag
cyklade dit ut i vart fall. Motvilligt gick jag sedan pa méte med Ed DuFresne. Det
var ett mote da han anvande sig av tystnad. Det var tyst, han gick dar framme,
tog fram manskor, bad for dem, nagon tolkade, kanske Ulf eller s& Svante Rumar
eller Robert Ekh. Eftersom jag inte var inne i stamningen fann jag motet urtrist
och tog upp mitt nya testamente for att fordriva tiden.

Pastor Du Fresne rorde sig nerat gdngen som om han sokte nagot, tittade I1dngs
bank efter bank. Nar han kom fram till min bankrad och tittade langs efter den
stannade han, men han gjorde ingenting. Han vande och gick tillbaka mot podiet
igen. Tydligen hade han hittat "stérningskallan" men beslot sig att 13ta saken
bero. Det kdndes som en varning. En av manga, da jag misstankte att jag hade
helt fel ande, inte Guds ande i alla fall.

Det finns massor att beratta. Har utforskar man andliga majligheter och
experimenterar. Det var vad jag holl pa med under de har aren. Experimenterade
och utforskade. Profeterade, bad och fick syner och uppenbarelser.

Jag havererade under arskurs 1, reparerades under de féljande aren, och gick ett
segerrikt bibelskolear 1989-90. Det trakiga var att trots att jag utvecklades pa
jobbet, fick uppskattning och mer ansvar, skedde inte motsvarande utveckling
inom Livets Ord. Jag hade helt enkelt inte lika kul dar. Jag borjade hjalpa till mer
an med stadning och utskick. 1988 tog jag ansvar for stadforraden pa Kristna
skolan och det behdll jag under ett ar.

1989 blev jag en av dem som gjorde bibelskolans arsbok och darmed var med
och definierade vad som egentligen hande pa skolan. Det var roligt att arbeta
med texterna. Jag bérjade hjalpa till pa Nyhetsbrevet och Magazinet med



korrektur och textredigering medan jag larde kanna folk lite grann och hade
séllskap. Till slut hade jag delansvar for tidningen Missionsrapport under ett ar.
Varje manad skrev jag flera artiklar bl.a. om Manadens projekt. Nu blev jag allt
battre pa att skriva "reklamtexter" som appellerade till kanslor. Jag hade ocksa
borjat jobba som sjukskodterska.

| min kamp for tillfredsstéllelse blev jag utarbetad och mer &n det. Jag gick pa och
blev s& smaningom utbrand, eller fick en utmattningsdepression. Jag hade
tvangssyndrom och var otroligt nergangen. Under sjukdomstiden fick jag inblick i
hjalplésheten hos den organisation jag alskat och tjanat och trott pa. De kunde
inte hjalpa mig. Jag tyckte att jag hade alla tecken pa demonpaverkan, jag sprang
omkring och ville bli befriad. Runt om kring mig dog trogna medlemmar i cancer
och andra sjukdomar, som "i varlden" och "inom de traditionella, doda kyrkorna"
med den skillnaden att deras lage aldrig bejakades, de fick inte tillfalle att se
verkligheten, de fick daligt med medkansla, men en hel del handpalaggning, och
visst, en hel del arbete lades ner pa att t.ex. sitta hos en déende ung flicka men
hon dog likafullt. Jag kdnde att jag ville inte do pa det viset. Jag ville kunna se och
saga att jag ar sjuk och jag ska d6, men jag lever idag, och jag har tid att ordna
upp mitt liv och ta adjo. Jag vill inte bekanna mitt helande. Jag vill leva verkligt.

Det var sa osunt alltihop och jag férlorade tron pa Livets Ord. Orden som de
talade blev ihaliga, och jag sag att karleken till UIf Ekman gick fére karleken till
medmanniskan. Hjalploshet och oférmaga och samtidigt kunde de inte saga att
sjukvarden kunde goéra det battre an de, bota fler och trosta fler. En storstilad
teknik som inte fungerar. Som har makt att kéra dver andra manniskor med
mentala tekniker eller manipulation. Med starka 6vernaturliga inslag. Med elitism,
med en kansla av utvaldhet, och att tiden ar inne. Liknar det inte New age?
New age, men med kristen profil?

/Karin
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Las vidare

 Att ga vidare i tron - livet efter Trosrorelsen

e Tio villolaror inom Trosrorelsens teologi
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